
Beruflicher Werdegang: 
 

1991: Sponsion zur Mag. rer. nat. an der Universität Wien 

1988-92: Markt- und Meinungsforschung (Dr. Fessl-Institut; zunächst 

nebenberuflich)  

1988: Ausbildung zur Psychotherapeutin der Gesellschaft für 
Logotherapie und Existenzanalyse 

1994: Eröffnung der eigenen psychotherapeutischen Praxis 

1992: Beginn der Tätigkeit als Forensische Psychologin an der 
Justizanstalt Wien-Josefstadt 

1995: Beginn der Tätigkeit als Seminarleiterin am 
„Fortbildungszentrum für Strafvollzug“ und als Vortragende 

an der Justizwachschule (Psychologie, Psychiatrie und 
Pädagogik) 

1996: Ausbildung zur Supervisorin und Lehrsupervisorin 

2000: Ausbildung zur Lehrtherapeutin der Gesellschaft für 
Logotherapie und Existenzanalyse mit voller Lehrbefugnis 

2000-2003: Vorstand der „Arbeitsgemeinschaft der PsychologInnen an 

den Österreichischen Justizanstalten“ 

2001: Leitung des Psychologischen Dienstes an der Justizanstalt 

Wien - Mittersteig 

2003-2009: Stellvertretende Bereichsleitung aller Fachdienste an der 
Justizanstalt Wien-Mittersteig 

2004: Ausbildung in „Transference-Focused Psychotherapy (TFP) 
nach Otto F. Kernberg 

2009: Mitarbeiterin des Instituts für Forensische Psychotherapie 

2010-2012: Weiterbildung in Existenzanalytischer Psychotraumatherapie 

2013-2014: Weiterbildung in Existenzanalytischer Psychosomatik 

10/2013 – 

04/2021: 

Ausbildungsleiterin der Gesellschaft für Logotherapie und 

Existenzanalyse Österreich (GLE-Ö) und 

07/2017 – 

04/2022: 

ebenso Ausbildungsleiterin der Gesellschaft für Logotherapie 

und Existenzanalyse International (GLE-I) 

04/2018 – 
10/2021: 

Ausbildung zum Somatic Experiencing Practitioner  
(nach Peter Levine) 

04/2021: Wissenschaftliche Leiterin der GLE-Ö und Stellvertretende 
Ausbildungsleiterin der GLE-Ö 

04/2021: Mitarbeiterin im Ausbildungsleitungs-Kompetenzzentrum der 

GLE-I 

 


